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ROZHOVOR: FITKA POUZE
PRO ZENY SLAVi USPECHY

Jak vas napadlo otevfit fitko
pouze pro Zeny? Mo7na vas to
prekvapi, ale s tim napadem prisel
muZ — zakladatel prvni, znojemské
pabacky. Tehdy na nasem trhu

Hany Bany

stale zadneé takové centrum nebylo.
Predpokladali jsme, Ze by Zeny mohly
ocenit ryze ,,ddmskou atmosféru” pri
cvicent, a zatim se ndm nas odhad
potvrzuje — za dva roky vzniklo jiz
Sest pobocek a méme stale plno.

Je pro vasi klientelu dilezity
fakt, Ze je fitness uréeno pouze
Zenam? Zaméfeni vyhradné na Zeny
Je zakladem filozofie studii Hany
Bany a Zeny si své soukromi po-
chvaluji. Hlavné starsi nebo silngjsi
Zeny by mnohdy nikdy do klasické
posilovny ,,pro vSechny” nechodily,
ale u nas cvicit zkusily a nyni se
pravidelng vraceji, protoZe se citf
prijemné.

Jak se fitko pro Zeny odlisSuje
od klasického? Zaméfujeme se
hlavné na problematické Zenské

KETTLER

Cardio zéna KETTLER v damském fitcentru Hany Bany

partie (bficho, hyZdg, stehna), a tomu
take odpovida vybaveni centra

a doplnky. PouZivdme nejmoderngjsi
technologie v oblasti fitness a well-
ness, najdete u nas Vacushape,
Power Plate nebo cardiozénu Kettler.
Klademe takeé diiraz na pravidelnost
navstév, ktera je dllezita pro zadouci

vysledky.

hany bany

Vase studio ma cardio zénu
kompletné vybavenou znaékou
Kettler. Jaké produkty jsou
mezi zakaznicemi nejoblibe-
néjsi? Méame u nés stroje Kettler
nejvySsi fady. Majf prijemny, citlivé
nastavitelny odpor, pékny design

a intuitivni ovladanf. Pouzivame cros-
sovy trenaZér Syncross V3, bézecké
pasy Kinetic S3 a Denver, veslovaci
trenazér X-ROW E3, Power Stepper,
ergometry X7 a RX7. Nejoblibengjsi
jsou crossové trenazéry a bgzecké
pasy. Velkou oblibu si taky ziskavaji
veslovaci trenazéry.

Jaké mate s Hany Bany plany
do budoucna? Chtéli bychom
Hany Bany postupné rozsifit po celé
republice a doprat tak co nejvice
Zenam a divkam pifjemné prostiedi
vyhradné damského fitness centra.
Proto také nabizime spolupraci
zajemclim, kterf chystaji investici

v oblasti fitness.

Dékujeme za rozhovor.
(Tento clanek si méZete precist také
na www.magazin-kettler.cz).
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